
 

紫陽花の色づく頃になりました。 

皆さん、いかがお過ごしでしょうか？ 

早いもので、もろこし会 夏の恒例行事 

「うなぎ屋さんでうなぎを食べよう」 

のお誘いです。 

うなぎは高カロリーだからちょっとねぇ…と 

普段は遠慮している方、ぜひご参加ください！ 

当日は、全部食べてもカロリーオーバーしない 

メニューをお出しします。 

皆さんの参加、お待ちしています！ 

※ どなたでも参加できます 

※ 当日お手伝いのできる方は、栄養士 または 受付時 にお伝えください 

※ 昼食前後の 飲み薬・注射 がある方はご持参下さい 

※ 人数に限りがありますので、お早めにお申込みください 

「 うなぎ・てんぷら くぼた 」 

福生駅東口より 徒歩 7分 

〒197-0011 福生市福生 910 

℡ 042-551-0545 

 

◎ 日 時 2014年７月9日（水） １２時（予定）～ 

◎ 場 所 「 うなぎ・てんぷら くぼた 」 

◎ 費 用 １8００円（もろこし会 会員は1000円） 

◎ 集 合 福生駅改札前：１１時30分  現地（店）：11時 45分 

 （集合場所は、お申込み時にお伝え下さい） 

◎ 締切り 7月 2日（水） 

◎ 申込み 高村内科クリニックまで  ０４２－５３０－２７１０ 

 
当日集めます 
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